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De voortgang van de uitvoering van de Sport- en beweegvisie 2023-2030

INLEIDING

De gemeente Lelystad vindt het belangrijk dat onze inwoners opgroeien in een levendige, gezonde
stad. Sport en bewegen draagt daaraan bij. In januari 2023 is na een mooi proces wat doorlopen is
met diverse betrokken partners, de Sport- en beweegvisie 2023-2030 vastgesteld door de raad. In de
Sport- en beweegvisie zijn drie scenario’s opgenomen, namelijk ‘Basis op orde, ‘Klaar voor de groei’,
en ‘Lelystad Next Level'. De raad heeft besloten in te stemmen met de Sport- en beweegvisie met
scenario ‘Basis op Orde’. Waar mogelijk worden acties uitgevoerd die betrekking hebben op het
scenario ‘Klaar voor de groei’. Conform de wens van de raad informeren wij u graag over de
voortgang van de Sport- en beweegvisie.

KERNBOODSCHAP

In deze informatienota treft u een uiteenzetting van de acties die zijn uitgevoerd de afgelopen tijd en
een vooruitblik op 2025. Dit is conform de motie M28 271 Sportaccommodaties waarin het college
wordt opgeroepen met een actuele stand van zaken te komen.

Het is goed om (nogmaals) te vermelden dat de gemeente met name een faciliterende rol vervult. De
uitvoering van de Sport- en beweegvisie ligt voor het grootste deel bij Sportbedrijf Lelystad, waar we
een hele nauwe en prettige samenwerking mee hebben. Maar ook onderwijs, welzijn en natuurlijk de
sportaanbieders dragen bij aan behalen van de ambities die zijn vastgelegd in de sportvisie. Wanneer
er in het overzicht wordt gesproken over ‘we’, gaat het dus niet alleen over de gemeente maar ook
onze partners.

Met deze informatienota hebben getracht kort en bondig te zijn in het benoemen van acties die een
directe relatie hebben met de doelstellingen uit de sportvisie. Deze is dan ook een uitbreiding op de
vorige informatienota uit Q2 2024. Wij zijn ons ervan bewust dat er nog veel meer sportieve
initiatieven zijn en dat het overzicht niet alles omvat wat er plaatsvindt in Lelystad op het gebied van
sport en bewegen. Naast deze informatie maakt het Sportbedrijf een jaarverslag 2024, wat op



sommige onderdelen een verdieping geeft op onderwerpen uit bijgevoegd overzicht. Het jaarverslag
wordt te zijner tijd met de raad gedeeld.

VERVOLG
Het college heeft de toezegging gedaan elk half jaar de raad te informeren over de stand van zaken

van de Sport- en beweegvisie. Vanwege de ontwikkelingen heeft het college besloten om de raad
jaarlijks aan het einde van het jaar te informeren.



Overzicht stand van zaken Sportvisie 2023 — 2030

Ambitie 1.  Bewegen en sporten zorgen ervoor dat steeds meer van onze inwoners
zich fit voelen en gezond zijn. Voor iedereen is er passend, aantrekkelijk en
toegankelijk sport- en beweegaanbod.

Doelstelling 1.1: het aantal Lelystedelingen dat voldoet aan de beweegnorm neemt tussen 2022 en
2030 toe met minimaal 10% (= 8300 inwoners).

Wat doen we al?

e Voortzetting volwassenenfonds na pilotfase;

e Opstarten Sociaal Vitaal vanuit Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA). Uitvoering is in
handen van Sportbedrijf Lelystad (draagt ook bij aan doelstelling 1.3);

e Vanuit Sportbedrijf Lelystad zijn er diverse interventies en projecten die bijdragen aan de
doelstelling. Voorbeelden daarvan zijn de Sportspullenbank, Wereldmeiden, Scholierensport
en bewegen op maat.

e Ook sportverenigingen zetten zich in om meer mensen in beweging te brengen, zoals
OldStars Tennis en OldStars Sportief Bewegen (atletiek);

e Vanuit Sportbedrijf Lelystad is Project Beweegmaatjes gestart.

Wat hebben we gedaan in 20247
Intensivering inzet op interventies. Hiervoor heeft de raad € 60.000 incidenteel beschikbaar gesteld.
Welke interventies meer worden versterkt is in samenspraak met Sportbedrijf Lelystad bepaald.

Wat gaan we doen in 20257

In samenspraak met Sportbedrijf Lelystad wordt de € 60.000 ingezet op het project Street League;
een basketbal- en voetbalcompetitie met een maatschappelijk karakter. Daarnaast wordt het
goedlopende project Sociaal Vitaal voortgezet. In dit beweegprogramma streven 65+’ers naar het
verbeteren van de fysieke fitheid en helpt het bij het verminderen van eenzaamheid.

Verder voeren we intern gesprekken in samenwerking met het datateam en Sportbedrijf Lelystad over
hoe we de toenamen van bewegende Lelystedelingen te monitoren. We zetten in op een
monitoringstool in de loop van 2025.

Doelstelling 1.2: in buurten met de grootste achterblijvende sport- en beweegpatrticipatie wordt sporten
en bewegen zichtbaarder en (nog) toegankelijker gemaakt.

Wat doen we al?

¢ Realiseren van calisthenicspark (draagt ook bij aan doelstelling 3.2);

o Realiseren van jeu de boulebaan en multispellentafel voor beweeg- en ontmoetingsplek
Overcinge;

e Bijgedragen aan beweegtuin IrisZorg;

o Programma Lol na School, naschools activiteitenprogramma in Lelystad-Oost (draagt ook bij
aan doelstelling 2.2 en 4.2);

o Beweegprogramma Lelystads Kenniscentrum Talent, initiatief van meerdere partners (draagt
ook bij aan doelstelling 4.2);

o District Atol, initiatief van Sportbedrijf Lelystad en Welzijn Lelystad voor jongeren van 12 t/m
27 jaar om kennis te maken met sport, bewegen en cultuur;

e  Structurele financiering voor uitvoerende buurtportcoaches (draagt ook bij aan doelstelling
1.3).




Wat hebben we gedaan in 20247
Het realiseren van minimaal één nieuw project of voorziening die bijdraagt aan het zichtbaar en
toegankelijker maken van sport en bewegen.

Wat gaan we doen in 20257

Lopende programma’s zoals Lol na School worden in 2025 voortgezet. Er blijkt meer behoefte aan
aandacht voor Urban Sports en wandelen in de openbare ruimte. Sportbedrijf Lelystad gaat verkennen
of hier nieuwe projecten voor opgestart worden.

Doelstelling 1.3: intensievere samenwerking tussen de zorg-, welzijns- en sport- en beweegsector.

Wat doen we al?

e Aansluiting bij intercollegiaal Overleg Leefstijlcoaches (aanbieders van Gecombineerde
Leefstijlinterventies);

e  Structurele financiering voor uitvoerende buurtportcoaches (draagt ook bij aan doelstelling
1.2);

o De beweegmakelaar is aangesteld en ondersteund en begeleidt mensen naar passend sport-
en beweegaanbod in het kader van het Gezond en Actief Leven akkoord (GALA). (Draagt ook
bij aan doelstelling 1.1).

Wat hebben we gedaan in 20247
De beweegmakelaar is operationeel gemaakt. Het werkgeverschap en aansturing ligt bij Sportbedrijf
Lelystad.

Wat gaan we doen in 20257

Inmiddels helpt de beweegmakelaar al 38 deelnemers naar meer sporten en bewegen. Verder willen
we in 2025 de beweegmakelaar meer bekendheid geven binnen de zorg-, welzijns- en sport- en
beweegsector.

Ambitie 2:  Vitale sportverenigingen versterken, met andere sport- en
beweegaanbieders, de sociale cohesie in onze stad, wijken en buurten.

Wat doen we al?

e Uitvoering verenigingsmonitor door Sportbedrijf Lelystad om beter inzicht te krijgen hoe
sportverenigingen ervoor staan (financieel, technisch kader, bestuur);

o Lokale werkgroep Gezonde Sportomgeving, gericht op gezonde sportkantine, verantwoord
alcohol schenken en rookvrije sportaccommodatie (draagt ook bij aan doelstelling 4.3).

¢ Verenigingen werken aan een sociaal veilige sportomgeving (draagt ook bij aan doelstelling
4.3);

o Een gezonde sportomgeving onder verenigingen meer onder de aandacht gebracht.

Wat hebben we gedaan in 20247

Effectievere inzet van verenigingsondersteuning door meer maatwerk te leveren aan
sportverenigingen. Primair ligt de uitvoering ligt bij Sportbedrijf Lelystad, in samenspraak met
Sportplatform en gemeente.

Wat gaan we doen in 20257

Vanuit Sportbedrijf Lelystad vindt er een doorontwikkeling voor verenigingsondersteuning plaats. Dit
uitvoeringsplan is gericht op het versterken van sportvereniging en het bevorderen van de sport
community in de stad. We streven naar het uitvoeren van een nieuwe verenigingsmonitor in 2025.




Wat doen we al?

e Programma Lol na school, naschools activiteitenprogramma in Lelystad-Oost (draagt ook bij
aan doelstelling 1.2 en 4.2);

o Werkateliers Maatschappelijke Agenda om o.a. op te halen wat belemmeringen zijn van
kinderen en jongeren om lid te worden/blijven van een sportvereniging of waar in brede zin
hun behoefte ligt op het gebied van sport en bewegen.

e Programma Scholierensport om jeugd op laagdrempelige manier kennis te laten maken met
sporten bij een vereniging (draagt ook bij aan doelstelling 4.2).

Wat hebben we gedaan in 20247

Meer ingezet op de doelgroep 13-17 jaar. Daarbij is ook gekeken naar andere vormen van aanbod
binnen sportverenigingen waardoor het voor deze doelgroep aantrekkelijk is en blijft om te sporten bij
een sportvereniging.

Wat gaan we doen in 20257

We blijven inzetten op meer beweging in de doelgroep van 13-17 jaar. Naast verenigingen kijken we
ook naar andere sport- en beweegmogelijkheden die passen bij deze doelgroep. Zoals andere
sportaanbieders in de stad of op eigen initiatief sporten in de openbare ruimte.

Wat doen we al?
o Onderzoek uitgevoerd naar recreatief zwemwater;
e Scenariostudie voor extra binnensportaccommodatie in nabijheid van Porteum;
e Verkenning naar tijdelijke sportaccommodatie in nabijheid van Porteum;
¢ Integraal Huisvestingsplan Sport uitgewerkt (hierna IHP Sport)

Wat hebben we gedaan in 20247

Uitwerken van de scenario’s voor binnen en buitensportvoorzieningen, wat tot uiting is gekomen in het
IHP Sport. Met dit plan is bepaald welke acties er op de korte termijn uitgezet moeten worden. Ook
moet duidelijkheid komen over invulling van het sportpark. Tevens is het voorkeursscenario uitgewerkt
voor de nieuwe binnensportaccommodatie in nabijheid van Porteum.

Een integraal projectteam is aan de slag gegaan met recreatief zwemwater waarbij er een voorstel
kwam op basis van eerder geschetste oplossingsrichtingen.

Wat doen we in 20257

Verder uitvoering geven aan het IHP Sport. Voor de kadernota worden voorstellen geschreven voor
de budgetten die nodig zijn voor verdere uitvoering. We zetten in op dat de ontwerpen voor de nieuwe
sporthal eind 2025 richting de raad gaan.

Daarnaast heeft een projectteam onderzoek laten uitvoeren rondom recreatief zwemwater. Echter is
bij de ombuigingen het budget geschrapt en zal daar geen verdere uitvoer aan gegeven worden.




Wat doen we al?
e Locatiestudie voor nieuwe skatevoorziening;
¢ Realiseren van calisthenicspark (draagt ook bij aan doelstelling 1.2);
e Start om te komen tot nieuw speelruimtebeleid (regie ligt bij afdeling Beheer en Openbare
Ruimte);
¢ Beweegvriendelijke omgeving is opgenomen in nota van uitgangspunten van Campus-Midden
gebied.

Wat hebben we gedaan in 20247

In het IHP Sport is ook gekeken naar sport en bewegen in de openbare ruimte. Daarnaast zien we dat
bij diverse ontwikkelingen in de stad er nadrukkelijk aandacht is geweest voor een beweegvriendelijke
omgeving. Er is vanuit sportbeleid een actieve bijdrage geleverd in het fysieke domein.

Wat gaan we doen in 20257

Meer inzetten op bewegen in de openbare ruimte, door onder andere zes beweegbanken verdeeld
over de verschillende wijken in Lelystad te plaatsen.

Voor de ontwikkeling van het Skatepark vindt er een design & construct proces plaats dat past binnen
het integrale plan voor het Zilverpark.

Voor de ontwikkeling van de pumptrackbaan vanuit de kindermotiemarkt vindt er verder
locatieonderzoek plaats.

Wat doen we al?

e In het kader van het IHP Sport zijn er duurzaamheidsscans uitgevoerd voor de Koploper en de
Rietlanden.

Wat hebben we gedaan in 20247

Er zijn nog geen concrete acties uitgevoerd vanuit de scenario’s. Windplan Blauw is nog niet gereed.
Bij vervanging van faciliteiten wordt gekozen voor duurzame varianten (bijvoorbeeld ledverlichting). In
het kader van IHP Sport zijn er voor een aantal sportaccommodaties duurzaamheidsscans uitgevoerd
om goed in beeld te krijgen wat de status is en welke mogelijkheden er zijn voor verduurzaming.

Wat gaan we doen in 20257
Voor de bouw van de nieuwe sporthal kijken we naar duurzame alternatieven.

Ambitie 4: Lelystedelingen zijn van jongs af aan vaardig in bewegen en ontwikkelen
hun talenten.

Doelstelling 4.1: Inzetten op motorische ontwikkeling van alle kinderen op basisscholen en middelbare
scholen.

Wat doen we al?
e Promoten van Athletic Skills Model (0.a. met trainingsaanbod mede mogelijk gemaakt door
het sport- en vitaliteitsakkoord);
¢ De vakgroep bewegingsonderwijs is actief met vakleerkrachten die bewegingsonderwijs
verzorgen op basisscholen in Lelystad;
e Porteum is bezig met ontwikkeling van Skills Garden op het schoolterrein;




e Buurtsportcoaches opgeleid tot ASM-trainers.

Wat hebben we gedaan in 20247
Onderzocht wat de mogelijkheden zijn van het realiseren van een openbaar ASM-veld in Lelystad.

Wat gaan we doen in 20257

Het onderzoek naar een openbaar ASM-veld in Lelystad Haven staat momenteel on-hold. Eind 2025
wordt het project gezonde buurten van Jantje Beton afgerond in deze wijk. Aangrenzend aan dat
gebied (Lelystad Haven Oost) wordt het project Gezonde Buurten uitgevoerd. Daarbinnen wordt
gekeken of ASM-elementen kunnen landen.

Daarnaast bieden we trainers bij verenigingen aan een ASM-cursus te volgen door minimaal één keer
per jaar een trainingsronde aan te bieden.

Doelstelling 4.2: Scholen worden ondersteund om extra sport- en beweegmomenten mogelijk te
maken via naschoolse activiteiten of door individuele leerlingen te begeleiden naar een geschikte
sport.

Wat doen we al?
e Beweegprogramma Lelystads Kenniscentrum Talent, initiatief van meerdere partners (draagt
ook bij aan doelstelling 1.2);
e Programma Lol na school, naschools activiteitenprogramma in Lelystad-Oost (draagt ook bij
aan doelstelling 1.2 en 2.2);
e Programma Scholierensport om jeugd op laagdrempelige manier kennis te laten maken met
sporten bij een vereniging (draagt ook bij aan doelstelling 4.2).

Wat hebben we gedaan in 20247
We hebben goed in beeld gebracht wat de doorstroom is van naschoolse programma's naar
structureel sportaanbod en wat er nodig is om doorstroming te verbeteren.

Wat gaan we doen in 20257
Voortzetten van het huidige aanbod en waar mogelijk kijken naar uitbreiding

Doelstelling 4.3: We werken aan een positief en veilig sportklimaat.

Wat doen we al?
e Lokale werkgroep Gezonde Sportomgeving (draagt ook bij aan doelstelling 2.1);
e Vanuit verenigingsondersteuning is er actief aandacht voor sociaal veilige sportomgeving;
e Verenigingen ontvangen tot en met 2025 eenmaal € 500 uit het sport- en vitaliteitsakkoord bij
het op orde hebben van een sociaal veilige sportomgeving.

Wat hebben we gedaan in 20247

De gemeente heeft een plan van aanpak ontwikkelt ten aanzien van Sociale Veilige Sport. Dit plan
moest er toe leiden dat sociale veiligheid binnen sportverenigingen vanzelfsprekend wordt en het
merendeel van de verenigingen voldoet aan de criteria die NOC*NSF daarvoor heeft opgesteld.

Wat gaan we doen in 20257

Op dit moment voldoen zeven verenigingen aan de basiseisen voor sociale veiligheid zoals opgesteld
door NOC*NSF. We zetten in op dat eind 2025 vijftig procent van alle vereniging aan deze vier
basiseisen voldoet. Dit project blijven wij tot eind 2025 financieel ondersteunen met een bijdrage
vanuit het sport- en vitaliteitsakkoord.




Doelstelling 4.4 We stimuleren talentontwikkeling door ondersteuning bij verbetering van sportieve
prestaties.

Wat doen we al?
e Ondersteunen van Lelystadse talenten via het Flevolands Talentenfonds Flevolands
Talentenfonds.

Wat hebben we gedaan in 20247
Gezien de andere doelstellingen en ambities uit de Sport- en beweegvisie die meer prioriteit
behoeven, zijn hier in 2024 geen actie's op ondernemen.

Wat gaan we doen in 20257
In 2025 wordt dit voortgezet en geen extra impuls aan gegeven.

Ambitie 5: Sportevenementen inspireren onze inwoners en onze sportaanbieders.

5.1 Jaarlijks wordt er in Lelystad een inspirerend sportevenement gehouden dat voornamelijk gericht
is op jeugd en jongeren.

Wat doen we al?
e Bijdragen aan diverse kleinere sportevenementen middels de subsidieregeling
Sportevenementen en het sport- en vitaliteitsakkoord.
e Bijdragen aan Sportfestival De Rietlanden waarbij het drie dagen lang een groot sportfeest is
voor 1600 leerlingen uit het basis- en voortgezet onderwijs.

Wat hebben we gedaan in 20247
Verkennen wat er mogelijk was om een jaarlijks inspirerend breedtesportevenement te organiseren in
Lelystad.

Wat gaan we doen in 20257

Verkennen of Sportfestival De Rietlanden opnieuw georganiseerd wordt waarbij 1600 leerlingen
kennis maken met verschillende sporten.

Verkennen of de finaledag van Street League groots wordt opgezet door er een inspirerende sportdag
te organiseren.
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