
Voorschool , primair onderwijs, voorgezet onderwijs, mbo
Belangrijkste 
activiteiten voor 
jeugdpreventie

Voor wie? Door wie?

Zorgstructuur op school met:
Schoolmaatschappelijk   
werk (SMW)

Basisschoolkinderen met 
lichte (ondersteunings)
vragen.

MDF, jeugdverpleegkundige 
GD Flevoland, IB’er school.

Jeugdverpleegkundigen Voor alle kinderen op de 
basisschool

GGD Flevoland

Jeugdpreventiewerk Jongeren op de middel-
bare school met (onder-
steunings)vragen.

Welzijn Lelystad, jeugdarts GGD, 
zorgcoördinator school.

Opgave 2A VvdB: 
Versterken basisonder-
steuning in de voor-
schoolse voorzieningen.

2A: 
Voor alle kinderen in de 
voorschoolse leeftijd.

2A: 
Voor ondersteuning in en rond-
om de voorschoolse voorzienin-
gen is de jeugdgezondheidszorg 
van Icare penvoerder.

Opgave 2B VvdB: 
Versterken basisonder-
steuning PO:
∙ Extra inzet door SMW,      
   jeugdverpleegkundigen 
   en Intern Begeleider

2B: 
Basisschoolkinderen met 
lichte (ondersteunings)
vragen.

2B: 
Is onderdeel reguliere subsidie 
van MDF en GGD JGZ

Opgave 2C VvdB: 
Versterken basisonder-
steuning VO:
∙ Extra inzet JPW
∙ Gezinswerker

2C: 
Voor alle kinderen en 
jongeren in de middel-
bare school leeftijd en 
het mbo.

2C: 
SWV VO Lelystad is penvoerder. 
∙ Gezinswerk wordt uitgevoerd    
   door Welzijn Lelystad.

Preventieve activiteiten gericht op onderwijs
Leerplicht en RMC Jongeren die dreigen uit 

te vallen.
Leerplichtambtenaar gemeente 
Lelystad en RMC coördinator.

Challenge up Jongeren tussen de 12 
en 30 jaar die iets willen 
doen voor een ander

Welzijn Lelystad.

Onderwijs

JEUGDPREVENTIE

Belangrijkste 
activiteiten voor
jeugdpreventie

Voor wie? Door wie?

Gezonde schooladviseur Alle leerlingen in   
Lelystad.

GGD Flevoland 

Tactus preventie 
verslavingszorg

Voor alle kinderen en  
jongeren en hun ouders.

Tactus Verslavingszorg

Gezonde Jeugd, Gezonde 
toekomst (JOGG)

Voor alle kinderen en jon-
geren kunnen opgroeien 
in een gezonde leef- 
omgeving.

GGD Flevoland, Welzijn Lelystad, 
Icare, sportbedrijf, Go! Kinder-
opvang, school, sportclub.

Kinderen naar Gezonder 
Gewicht (KnGG)

Voor jongeren met  
overgewicht en hun  
ouders.
 

Uitvoering door centrale 
zorgverleners Icare en GGD 
Flevoland

Rookvrije generatie Alle kinderen, jongeren 
en hun ouders/verzor-
gers in Lelystad

Project wordt geleid door   
de gemeente samen de GGD 
Flevoland. Inwoners van Lelystad 
worden gestimuleerd om mee te 
doen.

Jeugdgezondheidszorg Alle jongeren in Lelystad Icare JGZ en GGD Flevoland

Mentale gezondheid Alle jongeren met vragen 
over mentale gezondheid.

GGD Flevolandbekijkt wat er 
nodig is en welke partners 
moeten aanhaken.

Gezondheid

Een overzicht van jeugdpreventie in Lelystad



Belangrijkste 
activiteiten voor  
jeugdpreventie

Voor wie? Door wie?

3 programmalijnen: 
1) Fysiek
2) Preventie met gezag:
      hierboven.
3) School & Omgeving

Voor alle inwoners uit 
Lelystad Oost wijken, 
met de focus op kwets-
bare gezinnen (Atolwijk, 
Zuiderzeewijk, Boswijk 
en Waterwijk).

Samenwerkingspartners: Cen-
trada, Welzijn Lelystad, Werk-
bedrijf, GGD, primair onderwijs, 
voortgezet onderwijs, GO! 
Kinderopvang, MDF, Humanitas, 
IDO, Politie.

Samen Lelystad Oost
Belangrijkste 
activiteiten voor 
jeugdpreventie

Voor wie? Door wie?

Wachtverzachter

Ondersteuning jonge  
mantelzorgers.

Voor mensen die in  
afwachting zijn van  
psychische hulp. 

Voor jonge mantelzorgers 
t/m 24 jaar die opgroeien 
met een familielid dat  
ziek, gehandicapt is of 
een andere aandoening 
heeft.

Wachtverzachter 

Welzijn Lelystad

Overige beleidsterreinen

Belangrijkste 
activiteiten voor  
jeugdpreventie

Voor wie? Door wie?

Preventie met Gezag 
(PmG).

Het voorkomen dat 
jongeren in de 
criminaliteit belanden 
of verder afglijden. 

Jongerenwerk Welzijn Lelystad, 
Youth for Christ, Stichting Halt.

Veiligheid

LIchte ondersteuning, vrijetijdsdomein, jeugdwelzijn
Belangrijkste 
activiteiten voor 
jeugdpreventie

Voor wie? Door wie?

Opgave 1 VvdB: 
1: Lisa Lelystad
2: Limonadebrigade
3: Scheidingsloket

Informatie & adviespunt 
Lisa Lelystad. 
Lisa Lelystad biedt 
(groeps)trainingen voor 
ouders en kinderen. 
∙ Limonadebrigade
∙ Scheidingsloket

1: Lisa Lelystad
2: Limonadebrigade
3: Scheidingsloket

∙    Alle kinderen en 
      ouders met lichte 
      vragen over opgroeien 
      en opvoeden. 
∙ Professionals die  
 werken met kinderen  
 en ouders.
∙ Limonadebrigade:  
 plek waar ouders en  
 kinderen samen-
 komen op een 
 laagdrempelige 
 manier.
∙ Scheidingsloket:  
 Voor ouders uit elkaar  
 gaan. Ter voorkoming 
 dat kinderen in hun  
 ontwikkeling worden  
 bedreigd.

1: Lisa Lelystad
2: Limonadebrigade
3: Scheidingsloket

MDF, Welzijn Lelystad, MEE  
Samen, Icare JGZ, GGD (pen-
voerder van Lisa Lelystad). 
∙ Limonadebrigade: Lisa  
 Lelystad.
∙ Scheidingsloket: Lisa  
 Lelystad en LCO

Opgave 3 VvdB: 
Aanpakkers

Gezinnen met kwetsbaar 
en zorgelijk gezins-
systeem.

Samenwerking tussen MDF  
en Blijf Groep

Jongerenwerk Voor alle jongeren van 12 
t/m 27 jaar met (onder-
steunings) vraag.

Welzijn Lelystad (hoofdopdracht). 
Leger des Heils, SPOT, Youth for 
Christ.

SPOT, Utopodim   
jeugdtheatergroep 
Lelystad (JTL)

Voor jongeren van 12 tot 
30 jaar. Kunst, cultuur en 
talentontwikkeling staat  
voorop. Er komen jonge-
ren die vastlopen op een 
of meerdere gebieden. 

SPOT

Jongerencoach De jongerencoach 
ondersteunt jongeren in 
Lelystad tussen de  
17 en 27 jaar

Welzijn Lelystad.

Gezinsadviseur Gezinnen die begeleiding 
hebben gehad en nog 
behoefte hebben aan  
laagdrempelig contact 
met  een professional.

MDF

Opgave 4 VVdb:   
Versterken vrij toeganke-
lijke ondersteuning voor
kwetsbare gezinnen:  
steunouder en samen  
oplopen

Steunouder en Samen 
oplopen zijn vrijwilligers 
die  naast een ouder 
staat. De steunouder  
helpt op verschillende 
levensgebieden.

Welzijn Lelystad

Jeugd & gezin

Belangrijkste 
activiteiten voor 
jeugdpreventie

Voor wie? Door wie?

School’s Cool Kinderen uit kwetsbare 
gezinnen vanwege 
financiële situatie of 
taal-achterstand van 
ouder(s)

School’s Cool

Stichting Leergeld Hulp aan gezinnen met fi-
nanciële  problemen.

Stichting Leergeld

Moneytalks: 
financieel spreekuur

Jongeren met vragen 
over geldzaken, 
formulieren of digitale 
regelzaken.

MDF

18-/18+ project Voor jongeren op het 
MBO: peervoorlichting 
over wat  je te wachten 
staat als je 18 wordt.

MDF

Cashflow theaterstuk Leerlingen van   
aantal VO scholen en het 
Mbo-college zien 
interactieve theater over 
jongeren met geld-
problemen.

MDF

Sport & Cultuurfonds Financiële ondersteuning 
bij contributie/
activiteiten.

Gemeente Lelystad

Kanz & Plustijd Projecten met als doel 
leerlingen uit de groepen 
4 tot en met 7 van het 
basisonderwijs een 
grotere kans te bieden op 
een geslaagde school- 
loopbaan

Studiecentrumc2/ZBL

Armoede en schuldhulpverlening




